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Cach viét tén cung se cd khac doi chit do co thay d8i vé ngit &m so voi cach viét thé ky 19 va 20. Noi
riéng vé& quyén Blavatsky and Her Teachers, day 1a sach c6 phin phién dich tit Nga, Ditc, Phap va Y sang Anh
vin chinh xac nhét, bdi tac gia Fuller thong thao nhung ngdn ngtt nay, ty tham khdo tai liéu nguyén ban bing
Nga van, Ditc, Y v.v. nén c6 thé ki€ém ching lai ban dich diing trong nhimg sach viét trudc ddy vé H.P.B. Séach
¢6 nhiéu nghién ciru cong phu, dinh chinh mot s§ ghi chép sai [Am cua nhiéu tac phim khac.

CHUONG 1.

Thai Tho Au.

Helena Petrovna von Hahn sinh dém 30/31 thang b&y nim 1831 theo lich cu cia Nga, tinh theo lich tay
phuong thi d6 1a dém 11/12 thang tam. Cha cua Helena (Peter Alexeyevich von Hahn 1798-1873) khi dy 1a dai
iy trong doan ky ma phao binh hoang gia, 6ng géc Dirc vai t8 tién la ba tudc Hahn von Rottenstern-Hahn sang
dinh cu bén Nga thoi Peter III. Ba ndi ciia Helena la nit ba tudc von Proben va Helena thita hudng mdi toc day,
quin 14n nét mit, tinh tinh sdng ddng cua ba. V& bén me ba ngoai cia Helena 1a cong nuong Helena Pavlovna
Dolgorouky, thudéc mot trong nhung dong qui toc co lién hé voi lich sit Nga. Me cia Helena tén Helena
Andreyevna Fadeyef (1814-1842) la mdt ti€u thuyét gia co ti€ng v4i bit hiéu Zenaida R. duge vi nhu mot
Georges Sand cia Nga (Georges Sand: nu ti€u thuyét gia ndi ti€ng cia Phap th€'ky 18). Tén Nga c6 phu danh di
kem vdi tén riéng cia mdi nguoi nén tuy ba nhén vt ba ngoai (Helena Pavlovna), me (Helena Andreyevna) va
con gai (Helena Petrovna) cung mang tén Helena nhung khong 14n 19n vi ¢6 phu danh khac nhau.

Helena Andreyevna Fadeyef la con trudng, ti€p d6 l1a Catherine v& sau sinh ra Nicolas Witte la thi tudng
dau tién tai Nga, con thit ba 1a Rostilav va chot hét 1a Nadyezhda chi’hon Helena Petrovna 2 tudi va la ngudi di
rit yéu qui cda Helena Petrovna. Helena Andreyevna 14p gia dinh nam 16 tudi va sinh ra con dau long la Helena
Petrovna lic 17 tudi. Helena sinh thi€u thang tai Ekaterinoslav (nay la Dnepropetrovsk) thanh ph& bén song
Dnieper ¢ mién nam nudc Nga. Lic 4y trong vung ¢ nan dich td va Helena Andreyevna sinh con trong lic mic
bénh nay, ngudi ta khong hy vong la cd hai me con s6ng sét nén gia dinh cho mai gido si lam 1€ nfa tdi tr€ so
sinh ngay sau d6. Theo nghi 1& cia Chinh Théng gido tai Nga, nguoi du 1€ ding trong sudt budi va nghi 1&
thudng kéo dai nhitu ti€éng dong ho. C4d gia trang gdm gia dinh chu nhan va tron nhing nguoi gip viéc (Nga lac
4y con ch€ d6 ndng no) déu hién dién, va ba di t{ hon Nadyezhda chi'méi hai tudi (sinh nim 1829) tay cam nén
sau mdt lic mét mbi bén ngdi bét xudng dat canh chan gido si lam 1€. Bé gai Nadyezhda thiu ngy, cdy nén trong
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tay chao di khién ltta bit vao ao 1€ cia gido silam chay 4o ma khong ai hay biét. Khi nghi 1& s§p xong thi nguoi
ta mGi kham pha ra tai nan va hdt hoang dép tit, nhung chuyén huyén ndo va gio si bi phong khién co tién doan
14 cudc doi cia tr€ so sinh Helena Petrovna s€ ¢6 13m digu ky la.

Dai iy Hahn khong hién dién trong budi 1€ vi 6ng dang ¢ miit tran trong cudc tranh chdp Nga Thé, nhung
qua nim sau gia dinh doan tu va roi theo dai uy t6i nhung noi dng duge phai di. Nam 1834 Vera em gai cia
Helena chao doi, vé sau Helena nhd lai riing trong nhiing nim d4u tién, ba va cho hai chi em 1a nhung binh si
phuc dich cho cha. Trong khoang thdi gian nay Helena va Vera thuong dugc me mang v& nha 6ng ba ngoai khi
cha phdi hanh quéan 1au. Ong ngoai Helena 12 Andrei Mihailovich Fadeyef dugc b nhiém lam dy vién trong coi
cac b lac du muc Kalmuk tai Astrakhan nén Helena c6 dip lam quen vé&i Phat giao va cac vi Lama tir nim 6 tudi,
vi nguoi Kalmuk 1a Mong C8 theo Phat giao T4y tang. Cung tu ddy gia su dugc moi day tiéng Anh cho hai tré.
Nim 1838 dng Fadeyef 1am thdng ddc tinh Saratov bén sdng Volga, Helena va Vera cung vGi me di theo 6ng ba
ngoai dén nhiém sG mdi cua dng tai thanh phd Saratov. Nim 1840 me sinh ra em trai Leonid cho Helena va
Vera, nhung ba mic bénh lao va y&u dan. Dau vay viéc hoc cia Helena va Vera dugc chim soc ky véi thay duge
* moi day Helena duong cam va Dic ngu. Helena thi khong thich ti€ng Ditc cho 14m ma thich chay nhdy khip nai,
chui hang rao tir vuon nha nay sang nha khéac du bi cdm, thich treo 1&n cly 1€ cao rdi la hét trén d6, rung ciy lam
trai 18 roi quanh Vera. Thang sau nim 1840 ltic Helena hon 10 tudi thi me qua d0i, dng Hahn nay 1én chirc dai ta
101 quan ngu sau do. Ba tré nhd duge mang vé nha dng ba ngoai ¢ Saratov r0i Tiflis, t day ba ngoai trong coi
viéc gidao duc ba chau véi ba cd gido day Helena va Vera ti€ng Phap, Anh va Ditc chung véi ba di Nadyezhda.

Helena chiu anh hudng cia ba ngoai Helena Pavlovna Dolgorouky trong tudi thi€u nién, ba Helena c¢6 hoc
thitc cao khac véi tap tuc thoi bay gio, giao thiép rdng rai voi cac khoa hoc gia cung thdi nhu Sir Robert
Murchison, chi tich London Geographical Society, nhigu nha thao mdc hoc, dia chét hoc. Khi tim ra mot miu
s0 hoa thach Sir Robert ding tén ba d4t cho miu hoéa thach 4y, goi 1a Venus-Fadeyef. Ba biét ndm sinh ngt, ¢6
ning khi€u v& nghé thuit, veé buém va hoa rat khéo va v& nhi€u mit la mot phu nt ¢6 nhan cach dang néi. Gia
dinh Fadeyef ¢ ti€ng trong vung va tuy Helena Pavlovna khong di tham ai nhung ba dugc qui chudng dén mic
nguoi trong tinh ludn dén thim viéng ba. Co nhén xét ring ba 1a mot khoa hgc gia vugt bic, néu sinh ¢ Au chau
thi hin se rét co tiéng tim nhung tai Nga gia tri v€ miit khoa hoc ciia ba khéng dugc nhin nhén.

Trd lai ¢d chau ngoai cua ba thi cach gidgo duc cho nur gidi thoi Ay khac v6i ngay nay. Giai cép cda gid dinh
Helena chi trong nhi€u vao sinh ngr ma khdng quan tdm 1dm dén viéc hoc toan hay nhing mon khac, bdi thiéu
ntt thudc dong qui toc khong phai qua mot ky thi nao hay can c6 bang cap, ngh€ nghiép. Ho cing khong hoc nur
cdng gia chanh vi da c6 ndéng nd lo chuyén trong nha. Giao duc cho cac cd 1a d€ #n noi trdi chay trong phong
khach, ban tiéc, budi da vu, chinh y&u 1a néi va viét Phap vin thong thao vi ddy 1a ngdn ngu gidi qui toc cia Nga
st dung. Thi€u nir cin biét doc chuyén va tha Phap ngtt, Anh ngu, biét dan duong cim, biét ve va théu thua.

Tu thud nhé Helena c6 kha ning ky la ma gia dinh d€u biét, nhu thdy vat hay nguoi ma chi'minh co bé
th&y, mot trong nhitng nhén vat niy c6 hinh dang ngudi An uy nghi. C6 nhS cdm thy quen thudc véi nhan vét
nhu d6 1a than nhén clia minh, va mdy [4n dugc nhan vt citu khdi tai nan nguy hi€m. Thi du ldc con 1a tré nhé
Helena rat mudn xem mot bic tranh ve c6 phu man tring treo cao trén tuong. Helena niin ni'ngudi nha kéo bic
man cho minh xem tranh ma khong dugc nén khi c6 dip ¢ trong phong modt minh, Helena ddy mot cai ban vao
tudng, dit 1én d6 mot cai ban nhg, chdng thém cai gh€ bén trén roi leo 1én ghé€, mat tay vin bic tuong day bui,
tay kia voi kéo t&m man. Helena mét thing bing va khong con nhé gi na. Khi tinh ddy bé gai thdy minh nim
trén san nha khong h€ hn, hai cai ban va cai gh€ dugc ai @6 mang vé chd cu nhu trudc, t&im man dugc kéo che
birc tranh trd lai va bing chitng duy nht cho thdy chuyén da x4y ra la vét ban tay nhd bé con in ddu trén tuong
phu bui bén dudi birc tranh. Chuyén khac 1a nim muoi ba tu6i dang coi ngya thi ngya dam ra sg hai, [ong 1én bg
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chay, Helena t€ khoi yén nhung chén con vudng vao yén ngua va bi kéo di. Thay vi dau va xudng dat va bé
mang, Helena cam théy c6 tay ai choang ngang thén hinh, do 14y khdng cham d4t cho t&i khi ngua ding lai.

Helena tinh tinh cuong cuong khong chiu khuit phuc ai khién thay cd méit kién nhin. C6 hoc trd nhd
khong mudn tuén theo gio gifc hoc cd dinh, nhung lai té ra ¢ nhi€u kha ning nh4t la gidi sinh nglr va &m nhac.
Vera nhén xét chi minh Helena c6 du tanh t6t va tat x4u cda chad bé trai ning dong, thich phiéu luu mao hiém, coi
thudng hi€m nguy va ching mang t6i 161 trach méc. Lic sdp qua doi, Helena Andreyevna lo 13ng cho tuang lai
con gai va néi nhu tién tri: "Thoi cung may 1a me chét trudc va khong phai ching ki€n viéc gi sé x4y dén cho
Helena. Me biét chic mot diéu la doi cia Helena se khong gidng nhut cac phu ntt khac va Helena sé phai dau khd
nhiéu.'

G nha ong ngoai Fadeyev, than nhéin thay ring Helena khong gidng ai, hét sic linh hoat, vui tanh, gan
da, vo cling cling c6i. N6 khién Helena nghi ra 14m tro pha phach khong c6 yé€u diéu thuc ntt chit nao, day long
hi€u ky va mé say mudn tim hi€u v€ cai chét, cai bi 4n, la lung huyén hoic nhung trén hét thdy la y mudn doc
14p, doi héi ty do lam theo ¥ minh ma khong ai hay khong cai gi ¢6 thé ki€m soat. Helena cung c6 6c tudng
tugng hét sirc phong phi kem vai tinh nh4y cam ky la, hé c6 chéng d8i du rat nhe cung lam Helena phan khang
manh meé, tdi mic cac ¢d gido va ngudi nha thiy riing chi’cin bi cAm lam viéc gi 1a 14p tic Helena lam ngay
chuyén 4y, bat k& hau qud ra sao. Thi du coi ngua thi tir nhé Helena coi ngya Cossack ngdi hai bén, trong khi &
théi by gio ndi ring phu nif ¢oi ngya ngdi mot bén. Nidm 13 hay 14 tudi, cha d4n con gai sang Anh, Helena doi
coi ngua ngdi hai bén nhung dai ta Hahn khong cho, Helena lam trdn lam thugng mdt man va dai td Hahn thd
phao nhe nhom Iic hai cha con quay v& Nga. Helena khong mang t6i 10i khen ché lic nhd, va khi 16n thi khong
mang du ludn, tap tuc xa hdi, chdng bang lai nhirng doi hdi cda thoéi doi, khong d€ ai khudt phuc minh ma thach
thic moi ngudi, mei vat. Diu vy tir thud nhé Helena c6 nhi€u thién cam va quan tdm d6i v4i ngudi § ting 16p
thap, c6 bé ludn ludn thich choi v&i con cua gia nhan trong nha hon 1a véi tré khac cung giai cép, va gia dinh
phai trong chung ludén kéo Helena 1én ra nhip bon voi dam tré trai rach rudi ngoai duong. Khi 16n thi Helena
ding dung vdi gidi qui toc ma co va gia dinh thude vE.

Y chi citng cdi ciia Helena dugc cho 1a truyén trong dong ho Dolgorouky, khong ai k8m ché dugc ¥ chi co
nhd va khong gi dnh hudng dugc ban chit ngang nganh, ding manh, b4t tri cia Helena ngoai trir long nhan ai
nhu thdy noi ba ngoai. N6i khac di chi’co nguoi thugc dong Dolgorouky titc ba ngoai thi méi ché ngy, hu(mg
d&n dugc nguoi khac cung thudc gia tdc nay. Ba day c6 mot bai hoc ma Helena nhd mai vé sau. Trong nhung
nim theo cha G trong doanh trai, bé gai Helena dugc binh si dudi quyen dng chiu chudng nhung khi v& & véi dng
ba ngoai, Helena dugc bao trudc 1a tr do ciia ¢d nhd se bi gidi han rat nhigu. Mot hom Helena khong dugc toai y
vdi ba vi 1a nguoi hau trung thanh 1au ndm cda dng ba ngoai va danh vao miit ba. Ba ngoai biét chuyén cho goi
chau gai dén va Helena khai ra. L4p tic ba ngoai rung chudng trong dinh thy tu hop tat cd mdy chuc ngudi hiu
trong nha, khi c6 mit ddy dd moi ngudi ba day chau gai riing cd khong cu xif nhu thi€u nu biét 1 nghia khi danh
vio mit ngudi hiu ma khong c6 1y do chinh dang, cung nhu ba va bdi la than phan ndng nd nén khong thé tu
bdo vé& minh, ba ra lénh cho chau gai xin 18i ba vii, hon tay ngudi hau d€ t3 y chan thanh cia minh.

Helena d6 mét, phan ung d4u tién 12 muén chdng bang nhung ba ngoai ndi ring néu khdng vang 16i 14p tirc
thi ba sé truc xudt khdi nha. Ba thém la khong mot ti€u thu qui tdc chan chinh nao lai khong chiu sifa khi c6 18i
v6i ngudi hau, nhat 1 vdi ai da ton tyy mot doi hét long phuc dich, duge chu nhan tin cdn thuong yéu. Ban tinh
rong rai va t6t bung voi nguoi thudc giai cap thdp hon minh, Helena 6a khoc, qui xudng hon tay ba vu gia va xin
161. V& sau ba Blavatsky néi riing chuyén nay day cho ba la nguyén tic d6i dai cong binh v6i ngudi ma dia vi xa
hoi khién hg khong thé doi hdi nguoi gy hén cu xif chinh dang véi ho.

Khi dugc d€ yén mot chd khong bi ngin trd, Helena ngdi mot minh trong goc t81 thi thdm ty k& nhung
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chuyén tuyét voi v& du hanh dén cac ngdi sao xa va cac th€ gidi khac. Dinh thy ¢ Saratov ¢6 nhigu ngo ngach
dudi ham, phong trdng bé khdng nhiéu nim, thip canh va vo s6 hdc, ket bi hi€m, trong né giéng nhu toa 1au dai
hoang phé€ thoi trung ¢8. Nguoi quan gia dinh thy trude day c6 ti€ng 1a tan ac, danh dap ndng nd rdi xieng xich
ho nhiéu thang trong hdm t8i. Vera k€ ring bon tré dugc cho di kham pha nhitng ngd ngach trong ham nha, cé
hang chuc day t6 trai trang cam nén, deén 10ng di theo bao vé. La tr€ tim th4y nhung chai rugu vo thay vi xuong
nguoi, mang nhén giing ddy vudng quan ao va khong thay xi€ng xich chi, tuy nhién 6c tudng tugng khién ching
nhin anh nén lay dong trén tuong da &m thap va cho rling hon ngudi chét hién vé. M4y Ian di tham hiém lam
Helena tim dugc chd an toan d€ tr6n hoc. Phai méat mot thai gian 1au ngudi ta mdi kham pha ra bi méit cia ¢6 nhd,
va mdi Ian ving miit Helena thi mot nhom gia nhan trai trang luc luong c6 canh sat thudc dinh théng doc di theo
dugc phai di tim Helena, bdi cin c6 ngudi khdng phai 1a ndng nd va khong sg Helena mdi mang duge ¢d nhd tir
h&m 1én nha trén.

Helena dung 14y mdt cai thap cho minh trong goc biing ban gh€ gy, sat cifa s8 ¢6 chn song va cao tit gin
noc ham. C8 nhé trdn G d6 hiing gio mé mai doc chuyén. Vai Ian Helena lac 161 dudi ham, ket trong ngo ngach
chiing chit khong biét duong ra nhung khong he sg hai hay h6i hdn, néi chic véi lu tr€ ring minh khong he & d6
mdt than mot bong ma ludn Iudn ¢6 ban choi chung, s6i ndi tro chuyén voi ai d6 chi’Helena th&y con thi vo hinh
v6i moi nguoi khac.

Vera ndi ring Helena c6 tinh khi rat la lung, khi thi nghi ra & trd quiy pha khong ai bing va hét con pha
phach thi hoc hanh hét siic chdm chi, chii mui vao sach trong thu vién cia 6ng ba ngoai ngay dém cho t6i khi
chan va quay sang chuyén khac. Ngay tur lic con rat nhé Helena k€ hiing gio cho cac em va ludn ca ngudi 16n
nhimg chuyén that khé tin nhung véi thai dd ving vang nhu cda nhin chimg nhin tdn mit, clda ngudi biét ro
minh dang ndi gi.

Mic dau vy, Helena c6 nhiing sd thich khac doi. Nha cija dng ngoai 1a dinh thy 16n, rong, xung quanh ¢
vuon day nhung khe, ngach bi hi€m, ¢6 hd nudc va k€ vuon 1a khu ring t8i den thoai thodi d6c xudng ba séng
Volga. Helena cam dugc su sdng ky bi trong thién nhién chung quanh minh, ¢6 nhé thuong tro chuyén véi chim
va thu vit va khi mua dong tGi khong thé€ chay choi bén ngoai, ¢6 nhd kham pha 1a phong 1am viéc cia ba ngoai
la mot thé gidi khac cung hét siic thi vi. Dinh thy th6ng d6c c6 mdt noi danh riéng cho bg suu tap cac vat thién
nhién cia ba ngoai ndi tiéng trong nudc Nga thai dd, gdm cac vét tich v cay cd, thi vat va do cd. Troﬁg do cat
nhiéu vét la lung nhu tha v4t nhdi bong, dau géu hay cop nhe nanh him doa, trén tudng c6 gén nhung con chim
bé t{ ngd nghinh d& thuong sic s& dui mau, cb ci vo, didu hau, kén kén va tit trén trdn nha la mdt con chim dai
bang xoe d6i canh rong oai nghi. Lai cung c6 mdt con hdng hac mau tring vuon cai c6 dai lam nhu th€ né la vat
séng. Khi dam tré vao phong chiing hoc ngdi 1én lung con ngua don bong hay con hai cfu tring, va tudng
tugng nhu nhing con vt nay bit dau chuyén dong. Helena se k&€ nhiéu chuyén that 16i cuén ma cung rung rgn,
dic biét vé con hong hac tring. Nhung lic khdng thdy cb nhd d4u va cd nha di tim cd méy ti€éng dong hd thi giip
Helena dang say sua trdo chuyén voi con hdi cfu va ca sfu nhdi bdng, ndi ring may con thi nay k&€ cho minh
nghe dd chuyén thich thii v& d6i cia chung, con chim bd ciu nudi trong nha thi khe néi vao tai Helena bao nhiéu
la chuyén than tién.

Thién nhién d6i v4i Helena c6 su sdng riéng linh dong cia nd. Helena bao nghe dugc tdm tinh cia mai vAt
moi hinh th€ du séng hay chét, thdy nhirng lyc huygn bi § ndi chi” minh Helena thdy va nghe con d6i vdi ai khac
thi chi’la khoang khong tréng ving hay 1a vat vo hon la hon s6i, ngon doi hay manh gb muc. Cach biét thy cia
thong d6c vai trim thudc la mot bai cat rdng, hién nhién la day bi€n hay day hd xua kia vi trong d4t co6 nhing
mAu ca, v3 so, ring thi vat hda da. Phén 16n cac ¢b vat nay da va vun sit me theo vdi thoi gian. Helena c6 v6 s6

chuyén d€ k€ vé thdi dai xa xua nay. Vera nhd lai riing Helena nfim dai trén d4t, hai tay nang cfm, cui chd lin
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sdu vao cat mo mang k€ 16n ti€ng chuyén ngay xia ngay xua, thdy trudc mit thit ro rang, séng dong nhu sd so
ra d6. Helena td lai thit nén tho canh s6ng dudi bién ciia nhimg con vét nay, k€ nhu thit nhimg cudc tranh danh
danh nhau & ndi c6 nhé dang ndim, doan chic vdi 1u tré 1a minh thdy hét céc tran &y, 14y ngdn tay vé 1én cat hinh
dang ky di cua nhung con thuy quai da chét tit 1au, lam bon tré gan nhu thdy dugc mau sic cda tha vat va thdo
mdc xua kia trong vung. Helena co tai 161 cudn nguoi nghe theo minh, 1lam hg nhu thyc sy thy cai ma chinh cd
nhd théy. Khi nghe mo td vé nhitng lugn song xanh diu dang phdn anh tia ndng mit troi 1én cat vang dudi day
bién, day san hod va dong dudi nuGe cd thach nhu, hay c¢d bién 14 xanh phét pho xen 14n nhitng con sao bién
maong manh 14p lanh, 1u tré tudng nhu song bién ém ai mat lanh dang mon trén than hinh, 6c tudng tugng cda
chiing bay bdng theo 16i théu dét cia Helena va quén hoan toan thyc tai.

C6 Ian Helena lam Iu tr€ sg mat hét hon via. Chung dang say mé lac vao canh thén tién theo 16i k€ chuyén
thi Helena dot nhién d6i chuyén tir qua khir sang hién tai, bao chiing tudng tugng la nhiing lugn song mat, xanh
day tom ca nay bao trum chung quanh:

- Nhin kia, kia, song dang tran t&i, nudce bao boc tui minh. Minh dang & sdu dudi nudc !

Helena ngdi nhdm d4y trén cat, ndi nhu that, giong néi dy ve kinh ngac, hoang hét, nét mit tré tho 16 su
kinh hoang va thinh linh dua hai tay 1én che méit nhu hay lam lic bi khich dong, Helena nga xudng cat gao 16n:

- Song t6i kia. Bi€n ngap, tui minh chét dusi hét !

LG tr€ t€ xudng, ip mit la hét nhu tin riing nuée phd kin ca bon va khoéng con ai séng sot.

Helena cung thich chigu t&i dua Iu tr€ vao phong rdng, t8i den noi cét git thi nhdi béng cia ba ngoai va ké
chuyén dung toc gay cho chung nghe, bao ring mdi con thu trong phong k€ chuyén doi minh cho c6 bé.

Day 1a gia dinh theo Thién Chua gido, vy Helena nghe thuyét luan hdi ¢ ddu hay ai ¢6 thé noi vé thuyét
nay cho c6 nhd biét ? Dau viy, Helena nfim dai 1én con v4t ua thich ciia minh la con hai c4u khéng 16 nhoi bong,
vudt ve lan da mém, trng tron cua nd va k€ cho 1u tré€ nghe nhung cudc phiéu luu cua con hai cAu ddy miu sic,
quyén ru lam tré nhS cung nhu ngudi 16n say mé, nhat 1a lu tré tin nhu that ting chu Helena thét ra.

Helena cung thich nghe chuyén nguoi khac k€. Trong s§ gia nhan c6 mdt ba vi gia biét nhigu chuyén doi
xua Jam bon tré rét thich, bu8i t6i ching deo quanh ba nin ni"dugc nghe k€& nhing chuyén thén tién. Nghe rdi thi
tat ca quén di nhung Helena khong h€ quén, cung khong tin ring do chi’la tudng tugng ma bdo nhung chuyén
phiéu luu mao hi€m tuyét voi nhét 1a c¢6 thit, nhu ngudi ta c6 thé bién thanh thu vat hay b4t cit hinh thé nao ho
mudn néu biét cach, hay c6 th€ bay néu uéc mudn that manh. Helena doan chic véi 1u tré€ réing tién thanh lic nao
cung hién dién, ngay bay git cung c6 va chi’ld ra cho ai xing dang th4y ho, ai chiu tin ma khdng cudi ché, va cd
nhd dua tay chi'mot dng cu trim tudi s6ng trong ring gén dinh thy 1lam thi du. Dan chung trong 6ng nhu ngusi
biét phép thuat vi 6ng s&n long chira bénh cho t4t ca nhing ai dén ciu citu ma cung khiéh ai lam ac mic bénh d¢
trimg phat. Ong cu nudi r4t nhigu ong, chung quanh nha diy nhung t6 ong. Mdi khi ra thim ong ngudi 6ng cu
phu d4u ong tir dau dén chén, dng thoc cd hai tay vao t6 khong ngén ngai, ling nghe ong vo ve di€c tai va dudng
nhu trd 16i lai. Ong gin nhu ngung vo ve mdi khi dng noi thit tiéng riéng véi chung ma chi’cd 6ng hi€u, ndi [am
tham nhu hét. Th&y ro 1a ong va éng cu trdm tudi hi€u dugc ngdn ngl cuia nhau.

L4n nao dén thim Helena cung hdi dd thit chuyén d€ chim cha nghe 6ng cu giai thich lam sao hi€u dugc
ngdbn ngit cua ong, chim va thd vt, con dng thi tién doan voi 1 tre:

- Co6 gai nay khac h#n cac con, nhi€u chuyén vi dai se d&n vdi co sau nay. Ti€c la gia khong séng lau dé
thdy dugc nhimg viéc nay nhung chung se toi.

Ni#m 1847 6ng ngoai Fadeyef dugc bd lam giam d6c bd th trach vung Transcaucasia, gia dinh dng ba
cung ba chdu dén Tiflis noi @4t nhiém sd cda dng. Trong tudi thi€u nién Helena thich choc pha, cudi dua gay
huyén ndo, va tinh cliing cGi khong chiu khuét phuc ai vin con, sinh ra long chan ghét tap tuc xa hoi. Co khong

6



thich trang phuc 19ng 13y, lugt 1a, xa hoi véi 101 &n ti€ng noi trau chudt nhung gia d6i va cung khong thich da vu.
Long chan ghét nay dugc 19 ro khi ndm 16 tudi bi ép budc phai du budi da va 16n, Helena phan ddi khong mudn
di nhung nguoi I6n trong nha khong thu4n, bao riing néu cd khong chiu thi s€ gia nhan s€ thay y phuc cho c6 dé€
di du. Nghe vay Helena c¢§ y ngdm chén vao chiu nuéc néng lau t6i midc phong chén phai ngdi nha 6 thang.

Helena 14p gia dinh v61 dng Nikifor Vassilyevich Blavatsky 40 tudi nam c6 17 tu8i (7-1848). V& sau nay
nhung nguoi than c4n v6i Helena dua ra cac 161 giai thich khac nhau vé chuyén &y. Ba di Nadyezhda viét:

- Co gia su mOt hom noi ring Helena se khéng kiém dugc tdm chdng voi tinh tinh va thai do cuia minh, va
thém ring ngay cd 0ng Blavatsky Ion tudi ma Helena ché la x4u, bao 6ng nhu ‘con qua trui 16ng’, cing khong
mu6n 14y Helena lam vg. Thach thic nhu vy la du. Ba hom sau Helena ndi sao dé lam éng Blavatsky ngo 16
ciu hén va Helena nhén 10i. Thi€u nir kinh hoang vdi chuyén minh Iam va tim cach nit Iui nhung da tré.

Tuy nhién lai mdt nhén xét n6i riing c6 ddng co khac cho viéc Helena thanh hon, d6 1a vao khoang thoi
gian nay tai Tiflis c6 hoang than Galitzyne thuong dén choi nha 6ng ba ngoai Fadeyef. Hoang than dugc xem la
nguoi hiéu biét nhidu vé huyén thuét, tro chuyén mat thiét v6i Helena nén c6 th€ da gieo cho Helena y tudng
mudn tim hi€u nhigu hon v& huyén bi hoc, va gian ti€p dua ddy tGi viéc cd ddu Helena bo nha ra di.

Ba Blavatsky cung ghi ring minh nhén 16i ciu hon d€ dap trd lai 161 thach d6 cuia c6 gia su. Nguoi khac
quen thén véi gia dinh Helena thi cho riing n6 la y Helena mu6n dugc tu do hon, nghi riing khi 14p gia dinh se
thoat dugc nhung go bo tréi budc d6i véi mdt thi€u nur trong xa hdi by gic. Ta biét duge dich xac thoi gian hon
18 vi Vera ghi ring tim ngay truéc hon 1€ ciu em ho Serguey Yulyevich de Witte sinh ra, sau nay la thii tudng
cda Nga. Serguey la con cua ba di Catherine, em gai ciia me Helena.

Ong Blavatsky khi d6 14 pho thdng doc tihh Yerivan nay 1a thi d6 nudc Armenia thudc dong hg c6 tiéng.
D#u vay khi hon 1€ cif hanh va theo thu tuc gido si nhdc dén bdn phan nguoi vg 1a 'qui trong va tung phuc chong'
thi Helena ndi nhé 'Chéc chin t6i khong lam vay',

Sau hon 1€ Helena tim cach bd di nhung khéng duge vi chung quanh ¢6 gia nhéan tréng nom ky, mai dén
ba thang sau c¢6 mdi c6 dip 14y ngua quay trd v& nha dng ba ngoai ¢ Tiflis. Gia dinh ban tinh va quyét dinh gui
Helena vé cho cha lic 8y dang & St Petersburgh. Ong dan xép cho Helena t6i Odessa trén bd Hic Hai g"é;p minh.
Trén dudng di t6i d6 tau phai ghé vai noi, Helena nai ¢ cho gia nhan 1én bo trude dé€ x&p dit chd cu ngu con
minh G [ai chd trén thu dén sang, nhung dém hom &y thu ra di mang theo Helena sang Thd Nhi Ky va Helena bit

dau chuyén du lich dai, 10 ndm sau méi tré vé Nga.

Du Lich Th€ Gidi.

Tai Constantinople, Helena gip dugc ngudi quen va cung véi hg sang Cairo. Su viéc c6 vé ngéu nhién nay
dugc xem la khong h#n viy, ma c6 th€ do hoang than Galitzyne xé&p dit sau khi biét y dinh mudn hoc hdi huyén
bi hoc cia Helena, d€ gitp cd toai y. Helena tiép xic dugc voi mot huyén bi gia co ti€ng tai Cairo khi 4y la
Paulos Metanon, c6 sach cho d4y la chén su S. cda Ai Cap, va chirng ki€n vai hién tugng la, thi dy nhu ¢6 an
chiu anh hudng cua huyén tudng hay Maya. Khi &y Helena di trong sa mac v6i chén su va t8i dén dung chén
nghi"dém, c0 t6 y mudn dugc udng tach café au lait nhu ¢ Phap. Chan su dap:

- Dugc 14m, néu con thich nhu thé.

Ngai di tdi ti da chita nuéc treo trén lac da, 14y nude va khi quay tré vé [€u thi trén tay cé tach nudc toa
khoi thom ngao ngat mui ca phé sua. Ty nhién Helena nghi d4y la héa phép tao hién tugng vi biét ngai ¢ nhiu
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quyén ning, c6 cam on rdi rit va han hoan udng tach ca phé noéng, khen riing chua bao gid udng dugc ca phé nhu
vy, ngon hon & ctfa hang Café de Paris. Chén su khong ndi gi chi'ciii nhe ngudi va ditng nhw muén cho 14y lai
tach, trong khi d6 Helena vita nh&p ca phé vira vui v€ tro chuyén, nhung dot nhién co th4y la ca phé bién mat ma
khong co gi khac hon 1a nu6c thudng trong tach. Nay gio tach van chi’'cé nude nhung Helena chim trong huyén
tudng, cho ring minh dang udng, ngdi va nh&m nhap ca phé Mocha.

Sau Ai Cép Helena di qua ving ma ngay nay la Lebanon sau d6 la chau Phi va cung gip dugc nhi€u nhan
vat ky la vdi quy®n ning khac thuong, ta c6 thé ndi 1a Helena khdi dau cho viéc di tim cac hoat dong vé& huyén bi
hoc tir ddy. O Lebanon khi dén thim canh diéu tan véi phé tich trong viing hoang véng, mot thuit sf (magician)
lam cho ban ddng hanh v6i Helena va co thdy lai canh tugng xua kia khi noi nay 1a @6 thi rong 1on mat thm mét
v4i dén dai hung vi. Rdi hinh dnh mo dan chi'con lai phé tich 1a ddu vét cia dén thd xua 4n hién trong nhang
khoi ma thuét si dot 1én, va tiéng sia cia linh ciu tir xa vong ve.

Helena khong viét nhat ky nén ngudi sau kho ¢6 thdi gian chinh xac cho nhung dién bién tit sau cudc hon
nhan nim 1848 dén khi qua My nim 1873, vi vay ta phai dua vao 16i k€ cda mét s8 nhéan vt cd dip tiép xic véi
Helena trong thdi gian d6. C6 vé nhu Helena sang Anh nim 1851 va gip thdy cua minh la dic M. [an d4u tién tai
day. Dai ta Hahn, cha cia Helena, gufi chi phi tai trg nhitng cudc hanh trinh nay cho con va d6 hin phdi la tai trg
dang k€ vi khach san ma ba cu ngu la khach san ndi ti€ng khi 4y (goi 1a Mivarts Hotel) cung nhu hién nay (d6i
tén thanh Claridge's), va nam 1851 dong dao du khach t6i London du cudc dai trién 1am nghé thuit va thuong
mai ma ndi bat nhét la dinh pha 1€ (Crystal Palace), mdt cong trinh vi dai b4y gio.

Helena thuét ring dic M. t6i London nhu la mot nhan vt trong phai doan cua thu tuéng Nepal sang tham
nu hoang Victoria ndm 4y, nhung khi tinh Iai thi bao chi tuong thuit phai doan Nepal yét ki€n nr hoang nam
1850 con cudc dai tri€n lam dién ra nam sau. Vi vy cé y kién cho riing H.P.B. khi viét lai chuyén xua da tudng
la hai viéc x4y ra cung lic. H.P.B. c6 théi quen sau nay rét co ich cho ngudi tra ciru doi ba, 1a c6 nhung tip ky
sy (scrapbook) chita dung nhigu chi ti€t cho phép ta x&p dit lai chuyén cu kha chinh xac. D6 khong phai la nhat
ky, ma la tdp luu lai bing cd nhitng chuyén lién quan dén ba hay dén hdi sau nay. Thi du nhu cac bai bio H.P.B
da viét dugc cdt, dan vao tdp ¢6 161 chu thich d6i khi hai hude cia ba bén canh, hay tranh do ba ve.

Nu ba tuéc Watchtmeister, mot trong nhirng nguoi than cin véi H.B.P. vao m4y nim cudi doi ba, ghi
riing theo 15i k& cifa H.P.B. naim 1885-6 thi tai London nam 1851 ba tinh cd gip mot ngudi An Do cao 16n di
cling véi vai hoang than An Do (nit ba tudc viét thém riing ba ciing c6 mit tai Anh cung lic va nghe chuyén la
cac nhan vt trong phai doan Nepal rat duong bé, dic biét mdt nguoi thudc nhom nay rat ddi cao I6n). Helena 14p
ttitc nhén ra d6 chinh la nhan v4t minh thuong hay gip trong thé tinh cam tir lac nhé. C6 muén chay dén chao
nhung ngai ra ddu cd dimg yén va Helena ding nhu trdi trong khi ngai ti€p tuc di.

Qua hom sau Helena di dao cong vién Hyde Park d€ trong canh ving vé ngdm nghi vé& cudc du hanh la
lung cda minh, ngdng d4u 1én c6 thdy ngai dang tién lai. Trong cudc ndi chuyén ti€p sau do, chan su cho Helena
hay 14 ngai dén London cling véi cac hoang than An Do vi mét chuyén quan trong va ngai mudn gip chinh co vi
can sy hgp tac cia cd trong phén viée ngai s§p lam. Chan su cho Helena hay viéc se thanh 14p hdi va mudn c6 l1a
ngudi thyc hién digu 4y, ngai vach so ra tit ca nhung van d€ cod s€ phai gip, cung nhu c6 phai sang Tibet ba nam
d€ dugc hudn luyén cho cdng viéc quan trong nay.

Mot thoi gian sau khi H.P.B. k€ chuyén trén, ba di Nadyezhda gi sang H.P.B. m¢t buu kién nhigu mon,
nir ba tudc soan cac mon dua cho H.P.B. thi thdy c6 mot tdp ky sy, md ra H.P.B. vui mimng reo 1én, goi ba tdi
xem doan viét ngay gip chin su nguyén vin bing Phap ngu:

- Nuit mémorable ! Certaine nuit au clair de la lune qui se couchait a Ramsgate 12 Aott: 1851 lorsque je
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rencontrais M, le Maitre de mes réves !! Le 12 Aolt c'est Juiller 31 style russe jour de ma naissance —Vingt
ans!

(Pém dang nhé ! Dém tring sang lic tring 14n tai Ramsgate 12 - 8 - 1851 tai Ramsgate khi dugc gip dic
M, vi chén su trong mg uGc cia toi. 12 thang tam 1851 1a31 - 7 theo lich cu cia Nga, sinh nhét t6i 20 tudi !)

T4p ky su nay hién luu trit tai vin khé cda hoi ¢ Adyar, Doc hang chu trén nu ba tude hoi H.P.B. 1a tai sao
ghi Ramsgate ma khong phai London, thi dugc cho biét ghi nhu th& d€ che mét khién ai tinh ¢ dgc sé khong biét
noi chon thit cua sy viéc (xin doc thém Fuller).

Vao mua thu 1851 Helena ro1 Anh di Canada, Hoa Ky, Mexico, Peru, dugc nghe k& nhiéu chuyén 1y tha
vé nén vin minh xua cia ngudi ban xi, ching han nhu mdt kho tang vd gia con chdn kin trong long nii gitta
Peru va Bolivia, va chi’dugc kham pha khi mqi vét tich cai tri cia Ty Ban Nha bi€n mét khdi tron bic va nam
My. Helena sang An D0 4n thit nh&t nam 1852 v6i ¥ muén vao Tibet nhung [an d4u tién tim cach vao Tibet nay
b4t thanh (1853), Helena danh quay xuéng mién nam nuéc An. Ta khong c6 chi tiét dang tin v& hoat dong cia
H.P.B. sau d6, tuy nhién Vera k€ riing trong nim 1853 - 54 Helena & tai Anh va la nhac si trong ban hoa tdu
Philharmonic Society of London. Nhung ngudi quen than Helena vao giai doan nay hay giai doan khac trong doi
Helena déu n6i chung mot diu ring ba choi duong cim rét tai gidi. Vao thang sau 1854 Helena giip dugc chén
su Ian nita khi ngai qua Anh theo phai doan ciia mdt than viong An, nghién citu cho thy d6 ¢6 1é 12 hoang than
Dhuleep Singh Maharaja cia Lahore dén dién kién nir hoang Victoria. Trong cudc g#p go nay ngai cho hay vin
mang ctia c6 nim & d4t An, 'nhung d6 14 chuyén 28, 30 nim sau'.

Helena sang New York mua he 1854, di xudng California, Mexico rdi nam My, nim 1855 sang Nhit va
trG lai An I4n thit hai, tim cach vio Tibet nim 1856 qua nga Kashmir. Sach v ghi ring nim 1893 6ng Olcott giip
mdt cuu tuéng Anh tai An Do da hdi huu. Vién tuéng nay cho hay da cim giit Helena lai khi co tim cach sang
Tibet qua nga Nepal khoang 1854 hay 55 lic dng 1a dai iy viing bién gidi. Anh b4y gid dang cai tri An, lénh
c&m néi ring khong mot ngudi Au chu nao duge bing qua sdng Rungit vi gin nhu chic chin 12 ho sé bi bon
cuGp trong viing sat hai. Vién tudng nhd lai 13 Helena rét tirc byc vi bi gitt lai, va rdi sau d6 bd di khip nuée An.
Nghién citu thdy la hdi tudng trén khong dung 18m vi tra lai vin kién nguoi ta thdy ring si quan nay c6 nhiém vu
canh phong bién gi6i 1a tir thang 10 - 1855 dén thang 3 - 1856, titc trong khodng thdi gian Helena tim cach vao
Tibet Tan thit hai (1856) ma khong phai thit nhét, va IAn nay cung khong thanh cong. Tuy khong téi dugc noi
ngai cu ngu nhung Helena ghi ring viéc hudn luyén v& huygn bi hgoc cho minh b4t d4u tir nim 1856 khi dong
* rudi qua trén d&t An, va ndm 1857 Helena véang 15i ngai r&i khéi An trude khi c6 cudc ndi loan x4y ra noi nay
vao thang 5 - 1857.

Helena di Java, dong nam A, qua My, sang Phap, Ditc va tré v& Nga. Tinh ra c6 roi nuée 10 nim va cd y
kién néi ring Helena ving nha thoi gian dai nhu vay 1a do ludt Nga hic b&y gio doi hdi hai vg chdng phdi ly than
10 ndm méi duge phép ly di. V& nhing chuyén du hanh ciia Helena, ta ¢6 thém mdt nhan chimng nim 1900. Mot
ngudi An du lich Trung Hoa gdi thu cho ban ndi réing khi tro chuyén vdi cic lama trong ving ma ho di qua, ho
dugc biét 12 ba Blavatsky da ¢4 1an dén thdm noi nay va tham thign ¢ ddy mot thoi gian. Day 1a vung nidi non ¢6

nhiu hang dong, canh tri xinh dep va 1a noi wa chudng cia cac lama.



CHUONG 11

Tré V& Nga.

Helena tré vé Nga vao ngay 6-1-1859 la ngay giang sinh theo Chinh Théng gido, doan tu cung cha la dai
ta Hahn va gia dinh tai Pskoff, cach thu do St. Petersburg 180 cAy s6 vé phia tdy gén bién gidi v4i Estonia, &
trang trai gia dinh cha chdng cua Vera la tudng Yarmontoff. Nghe ti€ng chudng cifa Vera dot nhién tin ring dé la
Helena, chay Uia ra khong d€ cho nguoi quan gia md cifa ma ty minh lam, va mimg r6 don chi nhung thic méc
lam sao Helena biét ca nha dang & noi day. Ngay tir budi tdi hom &y Vera nhén thdy la Helena da sG d4c nhitng
quyén ning khéac la. Du thitc hay ngu chung quanh Helena ludn ¢ nhigu ti€ng dong la lung, chuyén dong ky bf,
co ti€ng go tir moi hudng nhu trén ban ghé, thanh cifa sd, trin nha, san nha, va trén tuong. Ti€ng go that hién
hién 1a c6 sy thdng minh trong d6, mhu ba ti€ng la 'cd’, hai ti€ng la 'khong'. Helenna bdo hién twgng phat ra
khong do § mudn cia minh, nhung cd c6 thé dung y chi diéu khién nd x8y noi nay hay noi khac, va cling 6 thé
lam cai kho hon la gidm bét hay ngung n6 lai. Khi duge hdi 1a nguyén nhan nao sinh ra hién tugng thi c6 trd 16i
'Tinh linh'".

Gia dinh cda Helena giao thiép rong nén c6 nhigu khach dén choi, sy hién dién cia Helena 161 cu6n dong
ngudi ghé thim, @it cau hdi d€ nghe tiéng go tra 10i, ¢4 khi 1a mot cau dai bing nhing thit ti€ng khac nhau trong
do co tiéng Helena khong biét. Vera k€ lai canh tugng nhung budi dy la Helena chiu d€ cho minh bi thif nghiém
moi cach du la ky quic th€ méy, d€ ching t co6 khdng dung xdo thu4t d€ sinh ra hién tugng. C6 ngdi yén ling
trén gh€ trudng ky hay trén gh& banh théu may, khong td ve€ quan tdm gi va dudng nhu khong d€ y chiit nao hay
du phén tich cuc vao canh hao hirng ma cd tao ra chung quanh minh. M6t ngudi khach nghe tiéng go tinh ra méu
tu, nguoi khac réap lai thanh céu trd 10i, con nhing nguoi khac thi d4t cdu héi trong tri va ludn ludn duge trd 10i
mau le. Trong lac &y khach chung quanh thdo ludn sdi n8i 16n ti€ng, doi khi t6 ra ngd vuc hay ché bai nhung
Helena kién nhén va thdn nhién nghe, chi’cuti nhe hay nhin vai thay cho trd 13i.

D€ moi nguoi khong con cd chi nghi hoic, Helena thuén theo ca nhung doi héi ngu ngdc nhat nhu d€ cho
minh bi luc soat, ¢6 ddy cot tay chan. D€ trd dua thihh thoang Helena chqc pha ai té y nghi ngd minh, thi du ¢
Ian ti€ng go phat ra tir bén trong kinh deo mit cda mdt gido su trong khi Helena thi ngdi phia bén kia phong.
Ti€ng go manh t6i ndi lam roi kinh khéi mui gido su khién dng tai mit kinh hodng. Lan khac khi mot phu nu wa
lam diéu bd va kiéu hanh hdi ring vat gi t6t nhat d€ sinh ra tiéng go, va c¢6 phdi la hién tugng x4y ra ¢ ddu cung
dugc hay sao; cu trd 16i t6 ra la lung va kho hi€u. Ngudi ta rap ti€ng go lai thanh chir 'Vang', va ti€p theo la cu
'Sé chiing t6 cho ba ngay 14p titc'. Thiéu phy gitr nu cudi trén modi miéng hoi hé md, nhung cu trd 16i vira dwa ra
thi mat ba hoa tai nhat va nhdy dung khdi ghé, tay bit 14y miéng, guong mit nhin nhé té ve kinh ngac, sg hai.
Tai sao ? Viba cdm théy ti€ng go trong miéng nhu thd thit sau d6, con nhung ngudi chung quanh nhin nhau day
y nghia. Ngay cd truSc khi ba tha nhén ai ndy biét ring ba cam thdy c6 ti€ng ndc manh va tiéng go trong vang
cla chié€c ring gid, va khi ba ditng ddy vdi vang ra khéi phong thi moi ngudi pha ra cuoi am 1.

Nhu chuyén thuong th&y, nhung ai than thiét gén gui nhat v6i Helena la ngudi nghi ngo hon ai hét khd
ning huyén bi cia c6. C4u em trai Leonid va cha c6 khong tin vao ching c6 1au hon bét cir ai, cho t6i khi cu6i
cung 1ong nghi ng& cda Leonid bi lung lay manh me do chuyén sau. Phong khach hom 4y déng day khéach dén
choi, nguoi danh dan, k€ khac choi bai nhung da sd thi ban tan vé hién tugng. Leonid khdng cha tdm vao mot
chuyén gi d4c biét ma chim rai di quanh phong, nhin ngdm moi ngudi moi chuyén. Cau la thanh nién manh me,
bép thit sin chic dang hoc dai hoc va ching tin ai hay tin chuyén gi. C4u ding lai sau lung gh€ ciia ba chi 16n,
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